40 Sport

Paralympioniken
auf der Leinwand
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KOTSCHACH-MAUTHEN. Der
Verein zur Integration wvon
Fliichtlingen Oberes Gailtal la-
det zur Filmvorfiihrung der Pa-
ralympioniken Wolfgang Da-
bernig und Michael Kurz ,die
grofle KRAFTprobe" ein, Die

,Mein Motto: Geht

Teil drei unserer Serie
noportler personlich”.
Diesmal die Gitsch-
taler ,Wildsau“, Max
Franz.

WEISSBRIACH. Die WOCHE
spricht diesmal mit dem WM-
Bronzemedaillengewinner
und Sieger in Groden Max
Franz exklusiv iiber seine Welt
abseits von Erfolg und Welt-
cupzirkus.

Sportler
personlich

Verfiithrung findet am Samstag | ™

~ 11 Marz 2017, um 19:30 Uhr

im Gasthof Engl-Kirchenwirt
Kdtschach statt.
Eintritt: freiwillige Spenden

Auf dem Foto abgebildet: Wolf- |

gang Dabernig und Michi Kurz
{v.1)

FUR SIE DA

lhre Anliegen zu aktuellen
bzw. speziellen Sportthemen
richten Sie an:

Redaktionsleiterin

Iris Zirknitzer

Mail: iris.zirknitzer@woche.at
Tel.: 0664 80 666 6678
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WOCHE: Herr Franz, Gratula-
tion zu Ihren Erfolgen. Die ers-
ten Feiern sind iberstanden.
Wie haben Sie sich emotional
wieder ins Lot gebracht?

MAX FRANZ: Danke fir die

Gratulation. In der Ruhe liegt
die Kraft. Dort habe ich mich in
den letzten Tagen auch geistig
aufgehalten.

Skirennliufer; Stand dies auf
Threr Wunschliste als Kind
schon immer ganz oben?

Zu 100 Prozent. Der Weltcup
war mein grofies Ziel,

Auf dem Weg dorthin war
auch die Ski-NMS in Feistritz/
Drau eine Ausbildungsstati-
on, Thre Erinnerungen dar-
an?

Positiv, denn hier konnte ich
Skisport und Schule gut un-
ter einen Hut bringen. Einfach
eine gute Kombination. Aber
auch an die Hotelfachschule
Bad Hofgastein habe ich gute
Gedanken. Dort habe ich mei-
ne Ausbildung zum Koch und
Kellner erfolgreich abgeschlos-
Se.

Konnte es vielleicht einmal
einen Gastronomen Max
Franz geben?

Dariiber habe ich mir noch
keine Gedanken gemacht. Die
Grundvoraussetzungen wiren
aber schon einmal vorhanden,
Wie und was kocht eigentlich
der WM-Dritte von 5t. Moritz?
Am liebsten frei aus dem Kiihl-
schrank. Mit dem Vorhande-
nen, etwas Kreatives, Schmack-
haftes auftischen oder einfach
nur grillen.

Welche Speisen finden Sie
unwiderstehlich?

Pizza und Bananencreme-
schnitte,

Welchen Stellenwert hat Thre
Familie in ihrem Leben?
Einen sehr hohen! Egal, ob Ha-
hen oder Tiefen, Sieg oder Nie-
derlage — meine Familie steht
voll hinter mir. Sie schenkt
Vertrauen, gibt mit Geborgen-
heit und Sicherheit. Sie ist fiir
mich der Ort, an dem ich zur
Ruhe komme.

Ortswechsel: Sie mit Threr
Freundin Marina in einer

Gailtaler bringen Glanzleistung

Landescrossmeisterschaften: Anna Koch und Silvio Wieltschnig top.

GLAINACH/THORL-MAGLERN/
SUSSAWITSCH (MaKo). Bei den
Karntner Crosslaufmeister-
schaften in Glainach bei Fer-
lach siegt die 15-jahrige Anna
Koch (SV Thorl-Maglern) in der
Klasse U18.

Allroundsportler Silvio Wie-
Itschnig vom SC Hermagor
Sektion Laufsport wird in sei-
ner Klasse Vizemeister und
erreicht auch mit der ,Lauf-
Mannschaft” vom SC Herma-
gor in der Teamwertung den
ersten Platz.

Anna Koch ein Lauftalent

Bereits in der letzten Saison
machte die aus Pessendellach
bei Thorl-Maglern stammen-
de Anna Koch in der Laufsze-
ne auf sich aufmerksam. Auf-
grund ihrer guten Leistungen
und hervorragenden Zeit im
s.00o-Meter-Lauf wurde sie im
Herbst in den Kader des Kiarnt-
ner Leichtathletik-Verbandes

Anna Koch (Mitte) siegt beim
Kirntner Crosslauf Retand Koch
aufgenommen.

Mit ihren 15 Jahren erreicht
Anna Koch beim Crosslauf in
der Gruppe U18 den ersten Platz
und kommentiert ihre Spitzen-
leistung: ,Ich war von Anfang
an vorne. Meinen Vorsprung
habe ich, trotz des durch den
Regen stark aufgeweichten Bo-
dens, stetig ausgebaut. Damit
qualifizierte ich mich fiir die

Team ,,Laufsport Hermagor":
Wieltschnig, Stark, Wiedenig wx

dsterreichischen Meisterschaf-
ten im Crosslaufam 12. Méirz in
Itter {Bezirk Kitzbiihel/Tirol)."

Wieltschnig wieder top
Silvio Wieltschnig platziert sich

in seiner Klasse auf den zwei-
ten Platz und holt mit seinem
Team (Stark, Wiedenig - 5C Her-
magor) die Goldmedaille.



