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Regional, frisch
und gesund

Auch die Oberkarntner folgen dem Trend der Zeit und
schatzen regionale Lebensmittel, naturnahen Anbau
und frische Zutaten der Saison. Die Familie Mitterer aus
Lind im Drautal folgt diesem Wunsch und liefert mit ihrer
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Karnt

Dem cum  Erndihrungscoach
ausgehildeten  Softwareeniwick-
fer Bernd und der Kin-dergarten-
piidagogin Katrin Miterer sind
Regionalitit und Gesundheit ein
besonderes Anliegen. Inspiriert
von der Tiroler Gemiisekiste, bei
der die Familie drei Jahre ling
Kunde war, erschul sie mithilfe
der Griinder des Tiroler Aquiva-
tents das | Gemilsckister]™  fiir
Kimten. Von Anfang Mai bis
Ende November beliefert die Fa-
milie mit ihrem Team Kiirmien
mit 40 verschiedenen Gemiise-
sorten,  direkt vom Landwirt,
frisch gecmtet und lichevoll ver-
packt in drei unterschiedlichen
Kistengriilien, zusiitelich garnien
mit immer newen Rezeptideen
passend zum Inhalt, Die Gemiise-
kisten werden wiichentlich gelie-
fert und kinnen online oder tele-

ner Gemiisekiste gesunde Nahrung frei Haus.
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Lhie Betvei-
hevin der
Kérnmer
Crenniise-
Kiste it
Hhiren klei-
men Ermte-
helfern,

Fore: Mag,
Reging
Stich
fonisch bestellt werden, Fiir na-
turnahen und umweltschonenden
Anbau garantient der Feldgemii-
sebuumeister  Romed  Wopfner
aus Althofen, dessen Familie be-
reits in vierter Generation im Ge-
miiseanbau titig ist. Das Sorli-
ment der Kiminer Gemiisekiste
wird stets um Produkie aus der
Region erweitert, etwa durch
Bio-Kartoficln  von  Familie
Schluder aus Kleblach-Lind oder
Champignons von der Pusarnitzer
Champignon-Farm. Der  Inhah
der Kisten wird, je nachdem was
gerade saisonal am Feld wiichst,
flexibel zusammengestellt — so-
mit st Frische garantient und
auch eine Vielfalt an Gemiisesor-
ten, die das ans dem Supermark
bekannte  Sortiment  erweitern
und zu neuen kulinarischen Ge-
niissen anregen kimnern,

113 Starter gingen beim vierten . Radeln, Lanfen und Wandern Jiir |
den giren Zweck™ mit den Paralvmpioniken Michi Kurz und
wRadhwolf™ Wolfeang Dabernip ins Rennen und erstrampelten,
| erficfen und envanderten den sensationellen Spendenbetrag von
5010 Enro. Kurz und Dabernie ibereaben den Spendenbetrag zu
gleichen Teilen an dem seit seiner Geburt schwerst behinderten
Marins Wermitsch-Hehenwarter aus Grafendorf wid der integra-
riv gefithrten Gruppe des Kindergarten Gundersheim,
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CHRISTL Reise
REISEN TIPP

Beglelten Sie mich:
03. bis 11. November (9 Tage)

Thermenuriaub
in PORTOROZ
. Bus, B x HP In den LifeClass Hotels,
* 1x Mittagessen bei Anreise, '
- Tanzabend mit der Gruppe ,Osttiral 2/3" -
a4 2m10. November im Grand Hotel ;
- LifeClass. ' € 559 -
09. bis 11. November (3 Tage)

Weliness
o

el TR
¥ _ in PORTOROZ
i ..t} BUS 2 X HP in den LifeClass Hotels,
\ "1 1 x Mittagessen bel Anreise,
Tanzabend mit der Gruppe , Osttirol 2/3“
a am 10. November im Grand Hotel LifeClass,
Da muss man einfach dabel seinl € 259,-

24. bis 25. November (2 Tage)

Voradvent
& in ALTOTTING

Einstimmung auf den Advent

Bus, 1 x HP in Altétting, Eintritt
Christkindimarkt Schloss Tissling,

Besuch der ,Stille Nacht Kapelle”

in Oberndorf € 189,-

5991 Délsach 186 b - Tel. +43 (0)4B852-67400
info@christl-reisen.at * www.christl-reisen.at

Ehrung fiir Gailtaler Politiker

Das Grofle Goldene Ehrenzeichen des Landes Kirnten
wurde an LA d. D. Ferdinand Sablatnig bei einer Feier-
stunde in Klagenfurt verliehen.

Er war ein vielseitig enga-
gierter Politiker, besonders im
Bereich der Gesundheit und So-
zialpolitik in Kiimten. Sein Be-
streben war es stets, die Lebens-
bedingungen der Gail-, Gitsch-
und Lesachtaler Bevislkerung zu
verbessern. Als besondere Lei-
stung wurde im Festakt die
Durchsetzung  des  Gailtalzu-
bringers  her-

Bezirk Hermagor. Seiner Linie,
immer fiir eine Sache und nie
gegen eine Sache einzutreten, jst
er stets treu geblieben und mied
stets persénliche Auseinander-
setzungen mit Politikern, Sab-
fatnig  wohnt  in Hermagor/
Khiinburg und ist Geschiifisfiih-
rer des Osterreichischen Ferien-
werks.

vorgehoben.
Eine Periode
lang war
Sablatnig Ge-
meinderst in
der Stadige-
meinde Her-
magor-Pres-
segpersee, 15

fahre  lang
Abgeordneter
und  Club-

obmann  im
Kirntner
Landtag, |8
Tahre lang
Bezirkspartei-
obmann - im

wreed LR Ulrich Zafoselingg.
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