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>> Hermagor, Offene Shaolin
_QiGong Trainingseinheit:

ab 9 Uhr am Kinderspielplatz Gosse-

ringpark mit Claudia Brandner. Bei

Regen findet kein Training statt.

>> Naggler Alm, Yoga auf der Alm:

mit Daniela Knaller, Treffpunkt 8.45

Uhr Talstation Weissensee Berg-

bahn. Info: www.naggleralmut.at

>> St. Lorenzen/Les., Fithrung:
~Kraftquelle Radgund®, Treffpunkt
um 14 Uhr beim Mihlenrad vor der
Radegund-Briicke.

»» Techendorf, Wochenmarkt:
Kunsthandwerk und bauerliche
Produkte am Parkplatz hinter dem
Weissensee Haus von g bis 12 Uhr.
>> Thoérl-Maglern, Grillfest:

um 14 Uhr im Feuerwehrhaus
Thorl-Maglern, Veranst.: PV
Arnoldstein, Fahrgelegenheit
0664/73588237 0d. 04255/2782.
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#LIESING. Von Samstag, den
3., bis Sonntag, den 4. Septem-
ber, gibt es am Dorfplatz Liesing
ein eigenes Fest zum Lesachtaler
Brot. Beim Schaubrotbacken
kann man einige Tricks erlernen,
zu Mittag werden Brotgerichte
und Schmankerln serviert, in
der Weingasse werden oster-
reichische Weine présentiert,
Handwerker geben Einblick in
ihre Arbeit und Volksmusikgrup-
pen spielen auf. Das erste Brot
wird am Samstag um 14 Uhr in
der Volksmusikakademie in den
Ofen geschoben. Ab 18 Uhr mu-
siziert die , Kleine Besetzung" der
TK Liesing. Der Sonntag beginnt
mit dem Festgottesdienst um
8.30 Uhr, danach Friihschoppen
mit der TK Liesing.

1838628

2. ,,Radeln fur
den guten Zweck"

# MAUTHEN. Michi Kurz und

Wandern Radlwolf Wolfgang Dabernig ra-
>> Leitnertal, gefithrte Wande- deln am Sonnt‘ag, dem _4' Sep-
ST tember, gemeinsam mit dem

zur Filmoorhiitte. Vom Leitnertal
vorbei an den Stuckenseen hinauf
zur Filmoor Standschiitzenhiitte.
Treffpunkt: 8 Uhr, Leiten, bei der
Kapelle. Anmeldung bis zum Vortag
um 15 Uhr im Tourismusbiro
Lesachtal.

»> Tropolach, Bauernmarkt:
auf dem Dorfplatz gegeniiber der

Kirche. Aussteller vom Dorf prasen-
tieren ihre Kdstlichkeiten von 18 bis
21 Uhr.

>> Radnig, Besichtigung und Fiih-

Mountain- oder E-Bike auf die
Mauthner Alm fiir den guten
Zweck. Anmeldung unter radl-
wolf@aon.at oder beim Start
um 9 Uhr. Alle Radler starten
gemeinsam um 9.30 Uhr am
Hauptplatz. Die Rennzeiten wer-
den anhand einer gefahren Mit-
telzeit aller Teilnehmer gewertet.
Auf der Enzianhiitte gibt es eine
Starkung. Spenden kommen Si-
mon Guggenberger zugute, der

| das Geld fiir seine Ausbildung -
| bekommt.

1838768
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Fir die Besucher des grofiten Festes im stidwestlichsten Tal Kérntens

werden tiber 1.000 Laibe verschiedenster Brotsorten gebacken

Das Wochenendwetter fiir Ihren Bezirk

Donnerstag, 1. 9. 2016

Der Vormittag verlduft oftmals
recht sonnig. In der schwiil-
warmen Luft machen sich aber
im Tagesverlauf einige gréfRere
Quellwolken bemerkbar. Am
Nachmittag/Abend konnen ge-
wittrige Schauer entstehen.

Bergwetter

Bis zum Wochenende scheint

oft die Sonne. Es wird aber nicht
hundertprozentig stabil sein.
Makelloses Bergwetter wie in der
letzten Woche kann sich nicht
etablieren. Vor allem nachmittags
besteht eine gewisse Neigung fiir
kurze Schauer und Gewitter.

Wochenend-Vorschau

Biowetter

Es liberwiegen klar die positiven
Reize. Nur Menschen mit bereits
zu niedrigem Blutdruck klagen
mitunter tiber Schwindel und
Abgeschlagenheit.

Mondkalender

Freitag: Heute gelingen Dauer-
wellen sehr gut, auch eine neue
Frisur hélt linger.

Samstag: Permanent-Make-up
machen lassen; Feuchtigkeits-
spendende Cremen und Heilsal-
ben sind wirksamer.

Sonntag: Gunstig zum Ubersie-
deln und zum Verreisen.

in der Radniger H. ithle: 'Eﬁmf Bauernregel
s i e ® / i Nach Agidius (01.09.) ziehn die
ab 20 Uhr mit Schaumahlen. o, - 5 Gewitter wieder hin

Schulfiihrung und Anfrage: Miih-
lenmeister Christof Umfahrer,

0650/3063991.
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&m 4 9. kann an mit M. urz
und dem Radlwolf fiir den gu-

ten Zweck radeln Radhwolf

Fallen die Eicheln im September
ab, steigt der Sommer frith ins
Grab.
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