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Ihre Anliegen zu aktuellen
bzw. speziellen Sportthemen
richten Sie an:

Redaktionsleiterin

Iris Zirknitzer

Mail: iris.zirknitzer@woche.at
Tel.: 0664 8o 666 6678
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»Olympia macht mir nicht Druck®

Katharina Truppe startet in Levi in ihre dritte Weltcupsaison.

ALTFINKENSTEIN. Mit der WO-
CHE sprach Katharina Truppe
iiber Vorbereitung, Ziele und
Olympia.

WOCHE: Welche Ziele haben
Sie sich fiir diese Saison ge-
steckt?

KATHARINA TRUPPE: Ich bin
keine Lauferin, die sich spezi-
elle Ziele setzt. Eher jemand,
der einmal einen guten Start
hinlegen, sich immer verbes-
sern méchte und in Folge bei
der Entwicklung keine Schritte
zurick machen will. Ich denke,
wenn ich die Saison gut fahre,
bin ich bei Olympia dabei.

Und wenn nicht?

Dann ist es auch kein Malheur,
Ich bin noch jung genug. Meine
Zeit wird noch kommen. Druck
mache ich mir wegen der Olym-
piade in Pyeongchang/Siidko-
rea auf keinen Fall.

Sie sagen, Sie wollen gut in
die Saison starten. Mit wel-
chem Rang beim Slalomauf-

takt in Levi/Finnland wiire
das Okay?*

Cool wire es, mit einer Top-
Zehn-Platzierung zu starten.
Und im Riesentorlauf?

In Solden bin ich mit Rang
18 schon sehr solide in die
Rennsaison gestartet. Fir die
heurige RTL-Weltcupsaison
sollte sicherlich noch eine
Rangverbesserung moglich
sein.

Was macht Sie da so sicher?
Weil wir meine Fahrtechnik
verbessert haben. Ich fahre
jetzt mehr iber den Aulienski,
S0 bekomme ich mehr Korper-
stabilitit und die Skier laufen
ruhiger. Ich stehe einfach kom-
pakter drauf und habe ein gutes
Feeling.

Wo wurde das antrainiert?
Beim dreiwdchigen Trainings-
lehrgang in Neuseeland haben
meine Trainer Hannes Zoch-
ling und Roland Plattner mit
mir daraufthin gearbeitet.

Dabermg erhilt Goldenes Ehrenzeichen

KOTSCHACH, EISENSTADT.
Der Osterreichische Behin-
dertensportverband  verlieh
Paralympic-5ilbermedaillenge-
winner Wolfgang Dabernig aus
Kotschach beim ,Burgenland-

abend” anlisslich der OBSV-
Generalversammlung 2017 in
Eisenstadt fiir seine beson-
deren Verdienste um den Be-
hindertensport in Osterreich
das"Ehrenzeichen in Gold",

Cross-Duathlon: Silvio

Truppe im Gesprich mit Peter

Tiefling (WOCHE). PTiefling/KK
Freuen Sie sich schon auf die
Heimauftritte in Lienz und
Flachau?

Ganz besonders. Es gibt Athle-
tinnen, die haben kein Heim-
rennen im Weltcupzirkus. Bei
uns in Kirnten machen sogar
die Speed-Damen in Bad Klein-
kirchheim Station. Wenn es
mein Programm zuldsst, wer-
de ich meine Teamkolleginnen
vor Ort die Daumen driicken,
Interview: Peter Tiefling

Wieltschnig auf Platz 1

SUSSAWITSCH, PALMANOVA.
Vielseitig und trotzdem sehr
erfolgreich konnte sich Silvio
Wieltschnig fiir die heurige
Sommersaison zum Abschluss
an ganz oberster Stelle feiern
lassen, Nach Rennen mit dem
Mountainbike, dem Rennrad,
Crosslauf, Berglauf, Cross-Tri-
athlon, Bergduathlon gab es
zum Saisonabschluss noch ein
Cross-Duathlon in Palmanova,
in Italien.

Konkurrenz abgehiangt

Nach dem Run uber 9,2 Kilo-
meter waren mit demn Bike 18,4
Kilometer zu bewiltigen. Ge-
startet wurde bei angenehmen
20 Grad um 10 Uhr, am Haupt-
platz Centrale di Palmanova
und es ging tiber Wanderwege
hin und her. Nach g,2 Kilo-
metern wurde auf das Moun-
tainbike pewechselt und man
musste noch zwei Runden a g,2

| Kilometer abspulen. Nach ei-
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Krinte die Sportsaison mit
einem Sieg: Silvio  kx/mrivet wielschaig

ner Fahrtzeit von einer Stunde
und 14 Minuten gelang es Wie-
Itschnig, abermals al$ Erster”,
die Ziellinie zu iberqueren.

ZUR SACHE

Rennergebnisse:

1. Silvio Wieltschnig, 1:14:45
Stunden

2. Mattio Rizzo, 1:17:19 Stunden
3. Andreas Mauri, 1:17:46
Stunden



