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Immobilien-Dienstleistung
auf hochstem Niveau

Wer seine Immobilie schnell und zum bestmdglichen Preis verkaufen will, 1asst Vaoll-
profis statt Gliicksritter ans Werk.

Wir von REEMAX Immao-
bilien Ostirol bicten unter der
Fiihrung von Christian Profer

mit unseraim

o
Vi L2 Werner Gomig, Christian Profer; Ursnla Profer-Thonhauser,
Thomay Told,

Mit dem Rad an
die Adria

Filmvorfiihrung ,Ciclovia Alpe Adria® am Freitag, 7.

Dezember, 19 Uhr, im Gasthof zur Post in St. Lorenzen.

¥ b
Dahernio, Michi Kz uned Filmemacherin Lea Kurz, Fora: Lea Kurs

In drei Tagen diber 415 Kilo-
meter und 2,624 Hobhenmeter ra-
delien  die Paraolympioniken
SRadlwoll™ Wolfgang Dabernig
und Michael Kurz auf dem Al-
pen-Adna-Radweg von Salzburg
nach Grado. Die junge Filmema-
cherin Lea Kurz hielt die Rad-
tour zum O, Geburtstag des
SRadlwolr™ i einem Film fest
An cindrucksvollen Sehenswiir-
digkeiten und imposanten Natur-

Kurt Strofd, Betreverin Karvin Franz, Radiwelf Waolfeang

landschaften wvorbei, fiihit die
Tour ans adriatische Meer, Dank-
bur, ihr Schicksal nach schweren
Unfillen mit der Ersidiagnose
Cuerschnittlihmung so gut ge-
meistert zu huben, wollen die Pa-
raalympioniken hier elwas zu-
riick geben, so geht die Eintritts-
spende an Lorena Kubin aus
Promegaen im Lesachtal. die seit
ihrer Geburt durch eine Gehbe-
hinderung beeintriichiigt is.

Maklerteam
Wermer Gomig, Thomas Told
und Ursula Profer-Thonhauser

ein einzigartiges Service- und
Dienstleistungs-Portfolio rund
um die erfolgreiche Immobilien-
Vermittlung an. Hochwertige
Ausbildungs-Standards,  mo-
dernste Marketing-Strategien
und  ecine  bedingungslose
Kooperation  innerhalb  des
fiithrenden REMAX-Netewerks
stellen die Basis fiir einen
maximalen Vermittlungserfolg
dar. Wir bringen zusammen,
wias zusammengehort — die
Immabilien-Verkiufer und den
jeweils idealen Kiiufer dazu.
Ob Verkaufl/Kauf, Vermietung/
Miete oder Bewertung/Bera-
tung — wir sind Thre ersten
Ansprechpartner far alle Immao-
bilien-Dienstleistungen in Ost-
tirol. Kontaktieren Sie uns
unter Tel. O4852-64747 oder
WWW, Temix-invest.il
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Workshop:

TAPEN fur
den Haus-
gebrauch

Donnerstag, 13, Dezember,
von 8 bis 13 Uhr, mit Carmen
Taurer, Dhpl. Kinesiologin

Wie wende 1ich die bunten Pllas-
terstreifen an? Wann soll das
Tape gedehnt werden und wann
micht? Wann soll der Muskel ge-
strecki werden und wann nicht?
Was soll geklebt werden (2. B.
Stern. Ypsilon, Parallelstreifen,
ete.). Antworten und Praxishei-
spiele gibt es ber dieserm Work-
shop!

SITARA - natiirlich gesund
praxis, Villacher Strafie 99,
Y800 Spinal/Drau
Wertschitzungzsheitrag: 85 Eurof
Person (imkl. Material und
Unterlagen)

Infos und Anmeldung: Tel, DAS0
4721221, Carmen Taurer

Light Devils"
in Winklern

Der Adventmarkt mit einem Show-
lauf der Kinderkrampusgruppe , Light
Devils” als Highlight, findet am 8. De-
emiber, um 15 Uhr, am Platzl in
Winklern statt, Fir Musik und ge-
miitliche Atmosphdre ist gesongt.
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Fortbildungen zur
Begleitung sterben-
der und trauernder
Menschen

In den Kursen erwerben Sie
Einblicke und Fachkomperen-
zen aul dem Gehiet der
Traver- und Sterbebegleitung.
Die Kurse richien sich gezielt
an Gesundheits- und Kranken-
pllegepersonal, Plidagogen/
inmnen und den Sozialbereich,
aber anch an alle, die sich mit
der Themmik auscinanderset-
sen michien,

Zertifizierte/r Erwachsenen-
trauerbegleiter/in

Start: 25, Einner 2019

{drei Maodule)

Inhalte uw, a.: Traver und
Traucrprozesse, weihliche
und méinnhiche Traoer, Traver
vion geistig beeintriichtiglen
Menschen, Umgang mit
Suizid. Aromatherapie in

der Trauerbegleitung

Kosten: 720 € (7O £
Ermiilligungsgutschein aul

www, birkenhans.com)
Zertifizierte/r Kinder- und
Jugendtrauerbegleiterfin
inklusive Praxismodul

Start: 172, Feber 2019

(vier Module)

Inhalte v, a2 Traver in den
verschiedenen Allerssiufen
und geistig beeintrachtigler
Kinder, unterschiedliche
Verluste und wie Kinder sie
erleben, was Kinder und
Jugendliche brauchen, Suizid
bei Jugendlichen, tiergestiitzie
Traverbegleitung

Kosten; 960 € (70 €
Ermiiliigungsgutschein auf
www, birkenhaus.com)

Alle Fortbildungen finden im
WBirkenhaus™ in Gritelhof!
[rschen statt. In den Kurs-
beitriigen sind Skript, Schreib-
utensilien, Pavsenverpflegung
und div, Arbeismaterialien
inkludiert. Anmeldung und
weitere Informationen bei
Manuela Brandstitter unter
office @birkenhaus.com
und 0676502579 oder
www. hirkenhaos.com
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Eura-Naotruf: 112
Feuerwehr: 132
Polizei: 133
Rettung: 144
Bergrettung: 140
Wasserrettung; 130
Arztefunkdienst: 141
OAMTC, 120
ARBO: 123



