Fiir den guten Zweck

Michi Kurz und Wolfgang Dabernig sporteln

wieder fiir den guten Zweck. Der Gailtaler hat
gleich zwei interessante Geschichten liber die
heiden. metanie uran
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Michi und Radlwolf freusn sich auf rege Teilnahme beim _6. Radeln,

Laufen und Wandermn fir den guten Zweck”

as sechste ,Radeln,
D Laufen und Wandern

fiir den guten Zweck"
mit Michi Kurz und Radl-
wolf Wolfgang Dabernig
steht wieder in den Start-
lochern. Willkommen st
jeder. Aulerdem berichren
die beiden iiber eine Spen-
deniibergabe in der Region
Gailtal.

Wanderevent. Das
Jedermann®-Event mit den
beiden Behindertenradsport-
lern und Paraolympioniken
Michael Kurz und Wolfzang
Dabernig findet heuer wie-
der statt. Gemeinsam wird
mit dem Mountain- oder E-
Bike, mit Lauf oder Wander-
schuhen auf die Mauthner-
Alm getourt. Die Radler und
Laufer starten gemeinsam
am Hauptplatz in Maurthen,
die Wanderer kénnen auch
beim Lamprechtbauer star-
ten. Gestarter wird um 9.30
Uhr am Mauthner Haupt-
platz. Die Anmeldungen fin-
den ab 830 am Hauptplatz
statt. Die Siegerzeit werden
anhand einer Mittelzeit aller
Teilnehmer gewertet. Auf
der Enzianhiitte erwarten
Sie Musik, Speis und Trank.
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Die freiwilligen Spenden
kommen vom Schicksal ge-
troffenen Menschen aus der
Region zugute.

Spendeniibergabe. Die bei-
den Sportler unterstiitzen
eine vom Schicksal getrof |
fende Frau aus der Region. |
Kiirzlich konnte ein Spen- |
denbetrag von 1.757 Euro |
iibergeben werden. Der
Betrag setzt sich aus frer-
willizen Spenden von den
Filmpriisentationen auf Ein-
ladung den Rotary Clubs
Hermagor zusammen. Die |
beiden Parasportler mich- |
ten aus Dankbarkeir, ihr |
Schicksal nach ihren schwe- |
ren Unfillen mit Erstdiag
nose Querschnittlahmung
50 gut gemeistert zu haben,
mit ihren sportlichen Ak
tivititen und Filmen allen
anderen vom Schicksal be
troffenen Menschen zeigen,
dass man mit Mut, Willen
und Disziplin das Leben neu |
gestalten und tber Schick-

salsschlige leichter hinweg-

kommen kann. Sport als |
| jetzt, wo der Urlaub daheim
{ zelebriert wird, stehen Fahr-

Lebensschule kann dafiir ein
wichtiger Faktor sein. Ein

Dank gilt allen Spendern fiir |
| Tourismus oder Privatver-

die grofziigigen Spenden.

' Das Fahrrad als
| Freizeitallrounder

Im September gibt es wieder E-Bike-
Seniorenkurse vom Verein Gerade. Die
Kampagne macht auch in Hermagor wieder halt.
AuRerdem alles zu ,Karnten radelt”. wetanie uran

ie Frihjahrskurse
2020 mussten ab-
gesagt werden, im

Herbst geht es wieder los.
Einer der E-Bike-Kurse fiir

| Senioren findet am 5. 5ep-
i tember in Hermagor statt.

Darum geht es. Bei den Kur-
sen werden dlteren Radbe-
geisterten die technischen
Grundlagen eines F-Bikes
sowie Verhaltens- und Ver-
kehrsregeln erldutert. Ins-

| besondere wird die prakti-
sche Fahrtechnik mit dem
{ EBike getibt. Der Herma-

gorer Kurs findet am 5. 9.
von 9 bis 12 Uhr statt. E
Bikes kinnen mitgebracht,
bei Bedarf kénnen welche
zur Verfiigung gestellt wer-
den, Wihrend des gesam-
ten Kurses herrscht Helmpf

| licht, auch diese kénnen
i bereitgestellt werden. Der
i Selbstkostenbeitrag betrdgt
{24 Euro, Anmeldungen wer-

den unter info@gerade.or.at
enLgeZengenomImert,

Karnten radelt. Besonders

rider hoch im Kurs. Egal ob

gniigen — der Fahrradhan-
del boomt, Im Rahmen der
Kampagne Osterreich radelt
2020 werden auch in Kirn-
ten Fahrrad-Kilometer ge-
sammelt. Dabei handelt es
sich um eine dsterreichwei-
te Bewusstseinskampagne
zum Radfahren. Méglichst
viele Kirntner sollen zum
Mitmachen motiviert wer
den. Durch die Eintragung
der geradelten Kilometer er-
gibt sich ein Welthewerbsef-
fekt zwischen den Teilneh-
mern und zu gewinnen gibt
es auch etwas. Die Kirntner
Veranstaltung wird eben-
falls vom Verein Gerade im
Auftrag des Landes Kamten
umgesetzt. Mitmachen geht
ganz leicht, einfach die ge-
fahirenen Kilometer fir den
eigenen Verein, das Unter-
nehmen oder den Heimatort
eintragen. Aulferdem gibt es
auf der Webseite Radtipps,
welche die Teilnehmer sut
und sicher ans Ziel bringen.
Einen Uberblick tiber die
Teilnehmerzahl, gefahrenen
Kilometer und die damit ein-
hergehende CO2-Ersparnis
sowie Informationen zur
Teilnahme finden Sie unter
kaernten.radelcat.
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