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Mit Laufschuhen
durch die Berge

Die internationale Skyrunning-Elite trifft
sich am 24. und 25. September erneut auf
dem Nassfeld, wo (iber Grate, Felsen und
sogar Klettersteige gelaufen wird.
in kriiftiger Winterein-
Ehruch sorgie ber der
Erstauflage der .MNiss-
feld Mountain Skytrails®

im Vorjahr fiir ver-
schirfte  Startbe-

¥ Kronen
| Zeitung

. PRASENTIERT J

dingungen. ,, Trotzdem wa-
ren die Teilnehmer begeis-
tert™, weild Christian Sille,
der die Idee fir den Bewerb
hatte und auch selbst mit-
gelaufen ist, Das siid-
lichste Skyrunning &
| Trailrunning  Event
Osterreichs bietet vier
C Trails mit unter-
schiedhichen  Schwie-
rigkeitsgraden, Egal. ob
Fasvirail mit 8.6 Kilome-
tern und 380 Hihenmetern
oder der Nassfeld Pramollo
Sky Ultra min 56,5 Kilome-+
tern und 4650 Hihenme-
tern. es ist fiir jeden etwas
dabei.  LDas Besonders
beim Skyvrunning ist, dass
man im alpinen Geliinde
unterwepes ist. Der Pramol-

lo Sky Ulira fiithnt sogar
fiber einen Klettersteig auf
den Rosskofel®, so Chris-
tian: Jeder Starter muss
deshalb auch eine kleine Si-
cherheitsausriistunge  dabed
haben.,  lch freae  mich
Jjedenfalls und werde selbst
avch wicder mitlavfen.™

Skyrunning und Trailrun-
ning ist sehr popular,

www. skytrails at

Die Organisatoren rund um Thomas Bosnjak erhoffen sich
heuer bessere Bedingungen als beim Auftakt im Vorjahr.
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Mit Bewe-
gung fir den
guten Zweck"
wollen Wolf-
gang und Mi-
chi nicht nur
zu mehr
Sport animie-
ren, sondern
auch etwas
Gutes tun.
Mitmachen
kann jeder,

Mountain-
bike, E-Bike,
Lauf- oder
Wanderschu-
hen. So will
man anderen
helfen.

Sportler |

tden zu

Bewegung fiir
den guten Zweck

Wolfgang ,Radlwolf" Dabernig und Michi
Kurz sind Legenden im Behindertensport. Sie

animieren nicht nur zu mehr Bewegung,

sondern wollen auch anderen damit helfen.

ympathisch.  sportlich
SLJnrl chrlich: Wolfgang

und Michi sind einfach
#wel lissige Burschen und
Vorbild fiir viele, Denn trotz
schwerer Schicksalsschlige
raben sie niemals auf, Es ist
kaum zu glauben, dass der
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Mit Bewegung fiir den
guten Zweck wollen wir
gemeinsam Menschen mit
Beeintrachtigungen

unkompliziert
helfen.

Wollgang
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Crailtaler und der Lesachta-
ler nach Sportunfiitlen und
Erstdiagnose  Querschnint-
lihmung einmal im Roll-
stuhl sallen. wenn man ih-
nen heote mit dem Fahrread
kaum nach kommrt,
Unziihlige Erfolge im Be-
hindertensport, gekriint von
Wolfgangs glinzendem Sil-
ber bel den Sommer-Para-
lympics 2004 in Athers kiin-
nen die beiden fiir sich ver-
buchen. Wir sind dankbar.
dass wir unsere Schicksals-

_schlige so out wegpesteckt

haben™, sagen Wolfgang
und Michi zur Berghrone™:
Mt Hilfe des Sporis haben
wir es beide geschafft. dass
wir wieder ein normales Le-
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Foalos: Wallner Harmes

Die Bergkrone'

ben fithren kiinnen, Denn
Sport ist wichtig.” Deshalb
organisieren die beiden seit
sieben Jahren die . Bewe-
gung liir den guten Zweck™,
Ein tolles Rad-. Lauf- und
Wanderevent, das heuer am
Sonntag, dem 5, September,
stattfindet. wotarigebiihr
gibt es nicht, sondern ledig-
lich eine freiwillige Spende.
Allein im Vorjahr sind so
gut 8000 Euro zusammen
gekommen, Damit wird vom

|

1 30.000

Euro

Soviel haben
Wolfgang und M

ichi

in den vergangenen

Jahren gesammelt,
um damit Notleiden-

de zu unterstiitzen.
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Schicksal getroffenen Men-
schen geholfen. Deshalb
hoften wir, dass wirklich vie-
le mitmachen und mithel-
fen.” Zwischen 9 und 10
Uhr kann aul dem Haupt-
platz von Mauthen gestartet
werden (kein Massenstart,
3G-Regel beachten),

Das Ziel st die 9.5 Kilo-
meter und 330 Hhenmeter
entfernte Untere Valentin-
alm, wo alle Teilnehmer
auch an einer Preisverlosung

' begleitete Wolfgang und Michi bei der Streckenbesichtigung hinauf zu Valentinalm-Wirt Bruno Neumayr

Michi (li.) und
Wolfgang freu-
en sich auf vie-
le Teilnehmer,
die mit ihnen
am 5. Septemn-
ber von Maut-
hen auf die
Untere Valen-
tinalm laufen,
wandern oder
radfahren wer-
den. Mit dabei
sind auch Mi-
chi Kurz' sport-
liche Kinder,
die Skiberg-
steigerin Nele
Kurz und Q5V-
Langlaufer Nils
Kurz (unten).
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teilnehmen. Fiir musikali-
sche Unterhaltung werden
die Rotspitzler sorgen.

Also. mitmachen und Gu-
tes tun! Auch die Bergkro-
ne” wird teilnehmen.

Hannes Wallner

Mehr Storys und Geschichten aus
den Bergen auf www. bergkrone.at
und den Social-Media-Kanalen
Youtube: bergkrone

Instagram @bergkrone

Facebook @bergkronemagazin



