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Interview

von Herbert Hauser

Es gibt nichts Gutes, auRer man tut es!

Wolfgang Dabernig (64) und Michael Kurz {48) blicken auf eine tolle Karriere im Parasport zuriick. |

Beide sahen sich nach schweren Unfillen mit der Erstdiagnose ,,Querschnittlahmung” konfrontiert.
Durch enormen Ehrgeiz und der Hilfe ihrer Familien, allen voran den Ehefrauen Karin und Iris, schaff-
ten sie den Weg zuriick in den Sport. ,Radl Wolfi" Dabernig holte 2004 Olympia-Silber im Kombibe-

werb, Michael Kurz gewann 2003 WM-Silber und Bronze beim IPC Nordic Skiing und Biathlon. Neben |
ihren internationalen Erfolgen holten sich die beiden Para-Sportler mehrere Staatsmeistertitel und |

bekamen sogar das Silberne Ehrenzeichen der Republik verliehen. Seit 2010 gehen sie gemeinsam auf
grilere Radtouren und veranstalteten im Vorjahr schon zum siebten Mal ihre Sport-Benefizveranstal-
tung ,Bewegung fiir den guten Zweck"”, Uber 14,000 Euro konnten die beiden damit wieder an Men-
schen mit Beeintrichtigung aus der Region iibergeben. Dabernig und Kurz leben mit ihren Familien in
Kotschach sowie 5t. Lorenzen im Lesachtal,

OVT: Hr. Dabernig, wie sehr |

freut es Sie, dass Sie heuermit
diesen Mitteln wieder Men-
schen mit Beeintrdchtigung

| Osttirol helfen konnten?

| Wolfgang Dabernig: Wir kennen die
| Situation der beeintrichtigten Men-

Der  Rodiwolf urd Michi Kurz sind ein super Team ouf Rddern und dorii-

Fotos: © Radlwalf

aus der Region Oberkirnten/ | schen aufgrund unserer eigenen

Handicaps und es freut uns deshalb
sehr, immer wieder helfen zu kin-
nen. Zum normalen Alltag kommen
fur die betroffenen Familien zusitz-
liche Aufgaben und finanzielle Auf-
wendungen dazu. Unser Engage-
ment und die Beitrdge unserer
Spenderinnen und Spender von
LBewepung fur den puten fweck”
sollen dazu eine Hilfe sein.

OVT: Hr. Kurz, die Aktion war be-
reits zum siebten Mal erfolg-
reich! Wie kamen sie beide einst
auf die |dee?

Michael Kurz: Lange Zeit standen
wir beide bei unterschiedlichsten
Rennen am 5tart, mit der Absicht
bestmdgliche Leistung abzurufen,
Da wir beide durch hnliche Schick-
salsschldge aus der Bahn gewarfen

Alle Interviews unter |
www.oberkaernten-online.at |
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Kurz gefragt:

Michael Kurz

(5t. Lorenzen/Lesachtal)

Ex-Parasportler und
Charity-Veranstalter

Sternzeichen: Stier

lch hére gerne (Musik):
Bob Dylan, Neil Young ...
lch esse gerne: zlles was Iris
kocht

Lebensmotto: Wer kimpft
kann verlieren, wer nicht
kampft hat schon verloren.

wurden und das Glick hatten wie-
der auf die Beine 2u kommen, ist es
uns nun sehr wichtig, bedirftigen
Menschen im Rahmen unserer
Maglichkeiten zu helfen. Eine Wohl-
tdtigkeits-Sportveranstaltung ist da-
fiir ein super Ansatz.
Hr. Dabernig, ist das achte ,Be-
wegung fiir den guten Zweck”
schon in Planung? Gibt es noch
weitere Projekte?
Die achte Auflage unseres ,Bewe-
gung fir den guten Zweck” wird am

ber hinaus.
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| diesen Tag in Athen in Erinne-
rung?

Es waren zwei Tage der Entschai-
dung, da es sich um eine Kombi-
wertung aus Stralenrennen und
Einzelzeitfzhren handelte. Mach-
dem ich beim Stralenrennen auf

| Platz drei lag, war es fir mich schon

| sehr wichtig eine Medaille zu ma-
chen. fwischen Straenrennen und
Einzelzeitfahren lagen zwei Machte
und ein Tag der totalen Anspan-
nung, die letztendlich in einer
Paralympischen Silbermedailie gip-
felten.

Hr. Kurz, Sie legten ja 2003 mit
dem Vize-Weltmeister im IPC
Mordic Skiing vor? Wie sehen Sie
heute Ihren sportlich wohl
schénsten Tag? Im OVT-Inter-
view von 2007 sagten Sie, ein
Ziel ware noch einmal eine Gol-
dene. Hat sich das bereits er-
fillt?

lch mochte nicht sagen, dass nur
dieser Tag der sportiich schinste
war, da ich ja auch einige Weltcup-
siege im Langlauf und auch im
Biathlon erzielen konnte. Das mit
der Goldmedaille hat sich ja mit
meinen rwei E-Bike WM-Goldme-
daillen  bereits erledigt. Das
LStoneman”-Rennen ist, wie Wolfi
gut dargestellt hat, ja kein Rennen
im eigentlichen 5inn, aber dennach
eine sportlich zu empfehlende He-
rausforderung. (Anm. , Stoneman
Road”: Mountainbike- Stmﬂenrund-
fahrt fiber sieben Dolomitenpasse)

Kurz gefragt:

Wolfgang
'Dabernig

(Kdtschach)
Ex-Parasportler und
Charity-Veranstalter
Sternzeichen: Zwilling |

leh schaue gern [TV, Film):
Sport und Reiseberichte

Ich trinke gerne: Lancium Bier

Lebensmotto; Im Glauben an
Gott Gutes tun

Sonntag, 4. September, wieder in
Mauthen starten. Das Ziel ist wie-
der die Untere Valentinalm. Weiters
sind noch einige Filmvorfihrungen
unserer Radtouren der [etzten lah-
re geplant, Fix ist die Filmworfih-
rung Radiwolf und Michi Kurz mit
Freunden per Rad am Donaurad-
weg” am 9, April im Gailtalerhof,
dem ehemaligen Kino LEngl” in
Kotschach, Die Spenden, die wir
hier einnehmen, kommen wieder
unsaren Schitziingen” zugute,
Hr. Kurz, warum ist der Wohl-
titigheitsgedanke generell so
wichtig? Konnten Sie im lhrer
aktiven Karriere vielleicht auch
davon mal profitieren?

Kein Mensch kann fiir sich alleine
leben und glicklich sein. Sozial zu
sein bedeutet, sich in andere hin-
eindenken zu kinnen. Wolfgang
zum Beispiel war mir nach meinem
Unfall 1999 eine sehr grale Hilfe in-
dem er mich zum Behindertensport
mativiert hat.

Hr. Dabernig, Ihr persénliches

Sport-Highlight war das Olym-

pia-Silber 2004, Wie haben Sie

Hr. Dabernig, beim ,Stoneman
Road" schafften sie beide im
Team Gold. War dieses ,Team-
Gold” eine Kronung lhrer ge-

| meinsamen sportlichen Unter-
nehmungen?

| Den ,Stoneman Road” — diese geht
Gber 193 Kilometer und 4,700 HE-
henmeter - kann man jederzeit in
twel oder drei Tagen bezwingen,
Schafft man die Distanz in einem
Tag bekommt man die ,Stoneman”-
Trophde in Gold, in zwei Tagen in
Silber und in drei Tagen in Bronze.
Und ja, es war sicher ein Hohe-
punkt, wir haben diese Strecke in
nur einem Tag bewaltigt, dafir dan-
ke ich Michi und besonders Betreu-
erin 3ilke Trummer-Napetschnig fir
ibre Unterstiitzung.

Am Samstag, 9. April um 19 Uhr wird der aktuelle
Film iiber den , Radlwolf” und Michi Kurz —
mit Freunden am Donauradweg ~ im Gailtalerhof in
Kotschach zu sehen sein.

SPENDENKONTO
~Bewegung fir den guten Zweck”,
Wolfgang Dabernig, IBAN: AT38 2070 6045 0407 8694
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Hr. Kurz, wie hidlt man sich als Hr. Kurz, welchen Wunsch-
ehemaliger Spitzensportler ei- traum mochten Sie sich privat
gentlich in der ,Sportler-Pen- erfiillen? Gibt's ein Platzl, wo
sion” fit? Sie gern nochmals hin mdchten

=

Ieh bin vom Sport nahezu besessen oder war's etwas anderes?
und mache jetzt eher noch mehr
und griGere Umfange im Training.
Letzten Sonntag hin ich beispiels-
weise zum Jahtiag meines Unfalls
ginen Ultra-Laufmarathon  durch
das Tiroler Gail- und Lesachtal ge-
laufen. Bei Rennen bin ich aber nur
noch als Betreuer fir meing Kinder
Mele und Nils dabei.

Hr. Dabernig, bei den kiirzlich
stattgefundenen  Winter-Para-
lympics in Peking — wie oft sa-
fen Sie da vor dem Fernseher?
Apropos TV: Wie war's in der
Barbara Karlich-Show?

lch habe die Winter-Paralympics in
Peking mit voller Begeisterung ver-
folgt und habe mich dber jede
osterreichische Medaille pefreut als
wire es meine gigene, Wenn man
selnst bel so etwas am Start war,
verfolgt man es auch ganz anders.
Zur ,Barbara Karlich Show" bin ich
(brigens sehr gerne gegangen. Das
Thema war: ,Was wirklich zahlt im
Leben”, Verschiedene Menschen

Ich erfulle mir ohnehin jeden
Tag aufs Neue Winsche und bin
leicht zufrieden. Es gibt so viele
schine Platze, aber am schénsten
ist es das Hier und Jetzt dankbar
zu leben. Gerne bin ich mit mei-
ner Frauw Iris auf unserer Almhitte
und geniele die absaolute Stille
dort.

Hr. Dabernig, welchen Hobbys
gehen Sie abseits des Sports
denn in lhrer Pension nach?

In meinar Freizeit mache ich ger-
ne mit meiner Frau Karin sport-
liche und kulinarische Ausflige in
unsere benachbarten Regionan in
Italien und Slowenien.

Hr. Kurz, wie gefillt lhnen der
~Oberkdrntner Volltreffer”
iiber all die Jahre gerne noch
abschlieRend gefragt?

Wolfgang und mir gefalit der Voll-
treffer richtig gut, da die Bericht-
erstattung immer aktuell, regional
und informativ ist. Dank auch fiir
die tolle oftmalige Berichter-
stattung Gber unsere sportlichen,
karitativen Projekte. Weiter sol

und deren Meinungen kennen zu
lernen ist immer erstrebenswert
und eine Bereicherung.
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